
静岡市東部勤労者福祉センター　清水テルサ

〒424-0823　静岡市清水区島崎町２２３

Tel.054-355-3111

主　催 ： 日本フォークダンス連盟 静岡県支部

　　　　　 一般社団法人　日本スクエアダンス協会　中部統括支部　静岡地区委員会

主　管 ： 中部統括支部 静岡地区委員会　Cグループ

第２回

第３回

第１５回

一般社団法人日本スクエアダンス協会　中部統括支部

期日 会場

静岡地区スクエアダンス・ラウンドダンス講習会

静岡市東部生涯学習センター（予定）

静岡市東部生涯学習センター（予定）

１１月２４日（月・祝）

コーラーコースのみ

１２月21日（日）

コーラーコースのみ

１月２５日（日）

第１回



趣　旨 ： 　健全なレクリエーション活動としてのスクエアダンスを普及・発展させるために、

コーラーとして指導を行う意欲にあふれる人、ダンサーとしてのスキル向上を目指す人を

育成し、生涯教育の振興に寄与することを目的とする。

日　時 ： 第1回　２０２５年１１月２４日（月・祝）　9：30～16：30

第2回　２０２５年１２月２１日（日）　１０：０0～16：０0 （コーラーコースのみ）

第3回　２０２６年　１月２５日（日）　１０：００～16：０0 （コーラーコースのみ）

会　場 ： 第1回　静岡市東部勤労者福祉センター　清水テルサ

〒424-0823　静岡市清水区島崎町２２３ ☎054-355-3111

第2、3回　静岡市東部生涯学習センター（予定） コーラーコースのみ

コース概要：

［ コーラーコース 対象： コールを基礎から勉強したい方

　コール入門 内容： コーラーの役割及びコールに必要な

　コール組立て/モジュ 基本スキルの認識と理解

　ール基礎

[ ダンサーコースMS] 対象： MSプログラムの講習を終了した人

内容： MSプログラムの定義をきちんと

理解し、ダンスマナーやスカート

ワークを学んで、楽しく踊る

[ ダンサーコースP ] 対象： Pプログラムの講習を終了した人

内容： Pプログラムの定義を理解/習得

苦手動作のクリニックとその習得

参加費：

※ コーラーコース　A1+A2の参加費は、初回に３回分  (7,500円）  を一括納入

6名

35名

35名

ダンサーコース　P 1,500円 2,000円 1,000円

補助：松井江里子氏

　（J-WALKERS）

コーラーコース　A1+A2 7,500円 10,000円 5,000円

ダンサーコース　MS 1,500円 2,000円 1,000円

コース S協会員、日連会員 一　　　般 高校生以下

金子裕行氏

篠ケ谷紀子氏

永田麗子氏

ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ)

　（静岡ﾊｯﾋﾟｰﾊｰﾄ）

　（静岡ゆララSDC）

松井和也氏

　（J-WALKERS）

　（堺・光明池

A1+A2］

講　師 対　象・内　容

第１5回　静岡地区　スクエアダンス・ラウンドダンス　講習会　開催要項

コース名 定員



申込締切： 2025年10月15日（日） 当日消印有効  参加申込書は別紙です。

申込受付： 中田正和 〒410-0309 静岡県沼津市根古屋61-19  

メールアドレス　 hapipura@cameo.plala.or.jp

・ 納入された参加費は払い戻しできません。 ただし、次の場合は、返金します。　

 ①　コースの定員が過半数に満たない為、そのコースを中止した時

 ②　新型コロナの発生状況が著しく拡大し中止した時

 ・受理票は、入金確認後郵送します。

問合せ先： 中田正和 ☎090-4234-0560

その他：

1  コーラーコースの服装の制限はありませんが受講に相応しい服装で、ダンサーコース

の参加者は、コスチュームを着用して参加してください。

2  S協の修了書及び日連の研修記録シート（修了証）は、最終講習日にお渡しします。

3  受講者は、筆記用具、昼食及び飲料水を各自ご用意ください。

第1回　タイムスケジュール

  9：00～  9：30 受　付 7階ホワイエ

  9：30～　9:50 開　講　式 7階中会議室

 10:00～12：00 講　習 コース別

 12:00～12：45 昼　食 各講習会場

 12：45～16：00 講　習 コース別

 16：10～16：30 閉　講　式 7階中会議室

 16：30～16：50 片付け・清掃 清掃後、現状に戻す

第2回、第3回　タイムスケジュール（コーラーコースのみ）

  9:40～10:00 集　合　準備 講習会場に集合

 10:00～12：00 講　習

 12:00～12：45 昼　食 講習会場で喫食

 12：45～16：00 講　習

 16：00～16：20 片付け・清掃 清掃後、現状に戻す

【第１回の会場（清水テルサ）へのアクセス】

電車 ●JR清水駅下車、みなと口から徒歩約5分。

●静鉄新清水駅下車、徒歩約7分。

車 ●富士方面から：国道1号線バイパスを静岡方面に走行し、「清水港、袖師埠頭」

　 方面の標識に従い国道１号線バイパスを降りマリンロードへ入り５分

●静岡方面から：国道1号線バイパスを富士方面に走行し、マリンロードへ入り７分

mailto:hapipura@cameo.plala.or.jp


第15回講習会 コーラーコースのご案内

　S協では、各地区で開催されている講習会内容を全国的に統一する事になりました。

静岡地区でもこれに倣い、2024年度の講習会からＳ協のコーラー養成の為のカリキュラム

ガイドラインにそって行ってきました。

　カリキュラムガイドラインの内容の一部を紹介します。

A1コース （従来のA1aコース）

◆ メインテーマ ・コール入門

◆ コースの目的 ・コーラーの役割、及びコールに必要な基本スキルの認識と理解

◆ ゴールイメージ ・コールするという事はどういうことか理解する

・コーラーの役割とは、何かを理解する

・コーラーの心構えを理解する

◆ 講習する主な項目 ・コールの種類、構成　 ゲットイン、ゲットアウト、ボディの理解

・発声と発音

・リズムの取り方

・タイミングの重要性

A2コース （従来のA1bコース）

◆ メインテーマ ・コール組立て/モジュール基礎

◆ コースの目的 ・コールの組立てに必要な知識習得、及びコールスキルの

 ステップアップ

◆ ゴールイメージ ・正しい発音、リズムに乗ったタイミングの合ったコールができる

・ボディフロー、ハンズワークの良いコールの組立てができる

・ダンサーを止まらせずにコールができる

・モジュールを理解し作成できる

◆ 講習する主な項目 ・作成したモジュールを使用してコールができる

・モジュールの作成(ゲットイン・ボディ、ゲットアウト）

・コーナーボックス、パートナーライン

・ボディーフロー、ハンズワーク

・タイミング

コーラーコース　A1+A2


